cisLo 11

ROCNiK XIV

s |
Y0,

Obec Trebichovice

porada a Vas srde¢né zve na &

ADVENTNS$

JARMARK

/

21. listopadu 2015 ¢

od 10 do 13 hodi

, B
na prostranstvi
'k za obecnim Uuradem

29. listopadu 2015

(u budovy OU Ttebichovice)

o

od 17:00

ochutnavka
vanoc¢niho
cukrovi

teplé napoje
koledy
Tra’ldiéni akce

OU Trebichovice,

na kterou jste
srde¢né zvani

Rozsviceni vano¢niho stromu ADVEWNT

Od 18. 11. do 30. 11. 2015
probiha

VYBER
STOCNEHO

v hotovosti v sidle OU

streda

pondéli

streda

pondéli

PLATBY V HOTOVOSTI LZE PROVADET
JEN V UVEDENYCH DNECH A HODINACH.

Pro bezhotovostni platby vyuzijte
ucet uvedeny na fakturach.
Splatnost posledni letosni splatky je
ke dni 30. 11. 2015.

Uzévérka tohoto ¢isla: 9. listopadu 2015
Informagni zpravodaj TREBICHOVICKY MESICNIK
vydava Obecni Ufad Trebichovice. MK CR E 13890.
Pfipravila: M. Jehlickova (mj)

Prispévky: K. Pecena (kp), E. Hajkova, M. Antusak

Provozni_hodiny OU Tiebichovice

Po:  7.00-13.00 18.00 - 20.00
Ut 7.00-12.00 13.00-15.00
St 7.00-13.00 15.00 - 17.00
Ct: 7.00-12.00 13.00 - 15.00
Pa:  7.00-12.00 13.00 - 15.00
Pokladni hodiny (doba, kdy OU pijima platby)
Po:  7.00-13.00 18.00 - 20.00
St:  7.00-13.00 15.00 - 17.00
Telefon: 312 672 216

E-mail:  obectrebichovice@seznam.cz
URL: www.trebichovice.cz

Informacni zpravodaj Tfebichovicky mésicnik najdete také na webovych strankdch obce www.trebichovice.cz
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INFORMACE Z OU

Od roku 2016 bude platit NOVY
zplsob platby za komunalni
odpad a oznacovani popelnic

Vazeni ob&ané,
vénuijte, prosim, nasledujicim Fadkam pozornost.

Od roku 2016 ménime zpUsob platby za komunalni
odpad a to tak, aby byly pokryty vSechny vase potieby
a naroky na cetnost odvozu odpadu.

MozZna si vzpomenete, Ze v letoSnim roce probéhla anketa o
odpadech, ktera ukazala, Ze polovina obyvatelstva (51 %) ma
zajem o 14denni svoz, 16 % ob&anl pozadovalo svoz tydenni,
zbytek se nevyjadfil (33 %).

Doposud obec vybirala od ob&an( mistni poplatek ve vysi 500
K¢ za osobu a rok. Pfitom platba za svoz odpadu je svozovou
firmou Uc¢tovana za pocet vysypanych popelnic, to znamena, Ze
i za poloprazdnou popelnici platila obec plnou cenu.

Z vySe uvedenych skuteCnosti je patrné, Zze soucasny zplisob
platby za komunélni odpad znamena z velké ¢asti vyhazovani
penéz ,do popelnice®.

Obec je v procesu vyvozu odpadu pouze zprostiedkovatelem
mezi ob¢any a svozovou firmou. Chceme proto, aby kazdy, kdo
na Uzemi obce produkuje a vyvazi odpad, platil za jeho svoz
redlnou cenu, kterd vychdzi z ceniku, kterou obci UCtuje
svozova firma.

Ureni zpUsobu financovani hospodafeni s komunalnim
odpadem je zcela na uvazeni obce. Obec ma na vybér ze tfech
zakonnych variant zpoplatnéni, pficemZ je nemUze uplatriovat
soucasné.

Mdze 1) vybirat mistni poplatek za provoz systému
shromazdovani,  sbéru, pfepravy, ftfidéni,  vyuzivani
a odstraflovani komunalnich odpadi dle ustanoveni § 10b
zakona €. 565/1990 Sb., o mistnich poplatcich, coz je nyni
praktikovano, nebo mize 2) vybirat poplatek za komunalni
odpad dle ustanoveni §17a zakona ¢.185/2001 Sb.,
o0 odpadech (zavedeno napf. v Hrdlivé) nebo mize 3) zavést
smluvni systém a vybirat dhrady zakomunalni odpad
ve smyslu ustanoveni § 17 odst. 5 zakona ¢&. 185/2001 Sb.,
0 odpadech.

Ktery zplsob tedy zvolit? Prvni a druha forma vybéru je
poplatkova, coz pro obec pfinasi znacnou administrativni zatéz,
neni-li poplatek placen. Obec musi pfistoupit k jeho vymahani.
Existuje na to cela metodika, pficemz po letech skonéi
vymahani tim, Ze vam od exekutorské kancelafe pifijde
oznameni, ze poplatek neni vymozitelny, nebot dluznik nema
ani majetek, ani zadné jiz dale exekuci postizitelné pfijmy.
TakZe soud exekuci zrusi. Nicméné obec splnila svoji povinnost,
a¢ s nulovym vysledkem, na jehoz dosazeni bylo ale
vynalozeno opravdu nemalé Usili. Proto mame na obcich
celkem logicky znacnou averzi k poplatkiim. A proto, a nejenom
proto, davame prednost treti varianté, tedy smluvnimu
systému mezi obéanem a obci.

O¢ jde? Jde o to, ze kazdy vlastnik nemovitosti nebo
bytové jednotky uzavie s obci velmi jednoduchou
smlouvu, ve které se obec zavazuje pro ob&ana zajistit
shromazdovani, sbér, pfepravu, tfidéni, vyuzivani a
odstrariovani komunalnich odpadi a ob¢an se zavazuje
platit za tyto Cinnosti obci uhradu ve vysi a zplsobem
stanovenym smiouvou.

NEPLATIME ZA OSOBU,
ALE ZA NEMOVITOST, €I BYTOVKU!!!

Podle nového systému bude vyse dhrady za svoz
odpadu zcela v kompetenci kazdého ob¢ana, ktery bude
mit moznost pfimo ovlivnit vysi Ghrady za svoz odpadu,
ktery vyprodukuje.

Priklady:

4¢lenna rodina platila doposud 4x500 K¢ za tydenni svoz
a rok. Nyni si zakoupi tydenni svozovou znamku dle ceniku
2016 svozové firmy a uhradi 1734 K¢.

Ten, kdo Zije vdomé sam a postaCi mu 14denni svoz,
uhradi 1074 K¢ Nebo si mize zakoupit 12 jednorazovych
znamek za 648 K¢ a zajistit si tak svoz mésicni, bude-li mu
to vyhovovat.

Topite uhlim a potrebujete vyvazet popel? Je tu pro vas
kombinovany svoz s variantou tydenniho svozu pfes topnou
sezdnu a 1x za 14 dni v dobé 1éta za 1572 K¢.

Nové se bude platit také za svoz BlOodpadu, ktery
doposud obec hradila z rozpoCtu. 748 K¢ je cena
za prongjem a svoz hnédé popelnice v dobé od 1. 4. do 31.
10. béZného roku.

Obec bude i nadale financovat z obecniho
rozpoctu shér a likvidaci
tridéného, velkoobjemového
a nebezpec¢ného odpadu,
véetné likvidace ¢ernych skladek.

Pouze za smésny odpad, ktery jiz neni mozné déle tfidit a
konéi v popelnicich, bude ob¢an platit redlnou cenu dle
ceniku svozové firmy pro rok 2016. Aktualizace cen bude
provedena kazdorotné na zasedani zastupitelstva pred
koncem kazdého kalendainiho roku.

Smlouva i podrobny manual je pfilohou listopadového
vydani TM. V3e také najdete na webovych strankach obce
v Casti ODPADY, kde je smlouva ke stazeni.

Az pljdete v lednu platit popelnice, pfineste sebou
vyplnénou a podepsanou smlouvu a zaskrtnéte, kterou
sluzbu pro rok 2016 vyzadujete. Uhrad'te pfisluSnou
¢astku a obdrzenou znamku nalepte na popelnici,
piiéemz v§echny staré znamky odstrante!!!

V lednu bude svoz jeSté probihat postaru, tedy tydné.
Od 1. Unora musite mit jiz vylepenu znamku novou.
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Na vefejném zasedani zastupitelstva bude vySe uvedeny novy
zplsob platby za komunalni odpad a oznadovani popelnic
uveden do Zivota.

Bude zruena obecné zavazna vyhlaska OZV C. 1/2012, o
mistnim poplatku za provoz systému shromazd'ovani, sbéru,
prepravy, tfidéni, vyuzivani a odstrafovani komunalnich
odpadu k poslednimu dni roku 2015.

Od 1. 1. 2016 obec jiz nebude vybirat poplatky, nybrz bude
vybirat uhradu za shromazdovani, sbér, prepravu, tfidéni,
vyuzivani a odstranovani komunalnich odpadu od fyzickych
osob (vlastniki nemovitosti, €i bytovek) na zakladé
uzaviené smlouvy.

Pokud vlastnik nemovitosti neuzavfe smlouvu s obci, nebude mu
vyvazen odpad a dopusti se poruseni OZV C. 1/2015,
o stanoveni systému shromazd'ovani, sbéru, prepravy,
tiidéni, vyuzivani komunalnich odpad(i a nakladani se
stavebnim odpadem.

Tato obecné zavazna vyhlaska uklada ob&anim jak manipulovat
s odpadem, konkrétné prikazuje smésny komunalni odpad,
tedy odpad, ktery jiz nelze dale tfidit, odkladat do nadob
k tomu uréenych a tyto nadoby mit oznaceny pfisluSnou
znamkou, aby byl zajistén jejich sbér a likvidace odpadu.

K'tomuto zplsobu platby za komunalni odpad a oznaCovani
popelnic pristupujeme po peclivé Uvaze, ve shaze vyjit vstfic co
nejvétsimu poctu osob. Rozhlizeli jsme se po ostatnich obcich,
nejen téch okolnich, ale diky internetu jsme nahlédli do
odpadového hospodareni mnoha obci. Je velmi slozité najit
idealni feSeni, jsme ale prfesvédCeni, Ze navrzeny zpusob je pro
nasi obec optimalni. V&fime, Ze si kazdy z Vas vybere.

M. Jehlickova

Topte vzdy jen kvalitnim suchym drevem,
nikoli odpadem!

Podle soucasného zakona je jakékoli spalovani odpadd
v domacnostech zakazano. Podle zakona jsou fyzické osoby (tedy
ob¢ané) povinny nakladat s odpady podle systému, ktery stanovi
obec, ve které Ziji.

Jako kaZdy rok po zaCatku topné sezdny, se shromazduji na obecnim
Uradé stiznosti na topeni nepovolenymi palivy resp. na spalovani
odpadu a tim zpdsobeny nadmérny dym a zapach.

Jisté je vSem dobfe znamo, jak se ma nakladat s odpadem. Pokud ne,
méme na to v obci obecni vyhladku - PETka patfi do Zlutého
kontejneru, stary nabytek do velkoobjemového odpadu, fedidlo do
nebezpecného, atd.

VSem je nam tedy jasné, Ze odpad nepatii do kamen.

POZVANKA

na verejné zasedani zastupitelstva

v pondéli 23. listopadu 2015
od 18.15 hodin na malém salonku

Program zasedani:

1. Zprava o plnéni usneseni z minulého
zasedani 2O

Rozpoctové opatieni ¢. 7/2015
Rozpoctové opatieni ¢. 8/2015
Stanoveni inventariza¢ni komise

ODPADY - Novy zplsob platby za KO a
oznacovani popelnic a stanoveni vyse
Uhrady pro rok 2016

6. Vydani 0zv C. 2/2015, kterou se rusi
0OzV C. 1/2012, o mistnim poplatku za
provoz systému shromazdovani, sbéru,
prepravy, tfidéni, vyuzivani a
odstrariovani komunalinich odpadd, a
kterou se méni OZV C. 1/2015, o
stanoveni systému shromazdovani, sbéru,
prepravy, tfidéni, vyuzivani komunalnich
odpadi a nakladani se stavebnim
odpadem

7. Schvaleni podminek bezuplatného
prevodu majetku od UZSVM (budova Cp.
24 na st. parcele 13/1 a stavebni parcela
¢. 13/1 v k. 4. Trebichovice)

8. Dotace pro SK Trebichovice

9. Navrh financniho vyboru na zvyseni
7. o ’
najmu v obecnich bytech

10. Rlzné

oS W@

Odpad jsou tfeba i stara nalakovana okna, stary nabytek, coz néktefi
z vas zaménuiji za palivo. Spalovanim takovychto materialt poruSujete
hned nékolik zakon(. Zajima-li vas jake, prectéte si letak na webovych
strankach obce, kde je detailné rozepsano, co v3e napacha spaleni
PETky, nebo chemicky oSetfeného dfeva. A prectéte si to, prosim,
doma nahlas, aby to slySely i vade déti nebo vnoucata.

Kdo takto €ini, naruSuje nevratné Zivotni prostfedi, ohroZuje nejen
zdravi své a svych blizkych, ale i lidi bydlicich v jeho okoli, tedy v celé
obcil

Proto Vas dirazné zadame, abyste ve svych kotlich a kamnech
nepalili komunalni odpad, plasty a dalSi nebezpeény odpad
a pouzivali k topeni vyhradné paliva, kterd jsou uréena resp.
doporuéena k topeni vyrobcem téchto zafizeni.

Stejné tak zadame obcany, aby nepalili na otevienych ohnistich
nic, co zpUsobuje nedychatelnost vzduchu, napfiklad listi!!!

V8echny spravni organy jsou povinny pfijimat podnéty k tomu, aby bylo
zahajeno fizeni z moci Ufedni. Pokud se i nadale bude nejen noci valit
pfes TFebichovice nadmérny dym a zapach, pfedd Obecni Ufad ve
Tiebichovicich podnét k Setfeni na pfislusny spravni organ. Za
pfestupek dle § 23 zakona ¢. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi Ize
ulozit ob¢anovi pokutu az do vyse 50 000 K¢. mj

ROZBITY NABYTEK NEBO NATRENA PRKNA CI CHEMICKY OSETRENE DREVO
NEJSOU URCENY JAKO TOPNE MEDIUM PRO VYROBU TEPLA! JE TO ODPAD!!!
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LAMPIONOVY
PRUVOD

z Trebichovic

Déti, vezméte

lampiony, rodice

a reflexni prvky

a prijd'te v Utery

dne 17. 11.

v 16:30 hod.

na plac pred Jednotu.
Vyrazime spole¢né na
tajemné misto,

kde vds ¢ekad prekvapeni.
Udéldme si ohynek,
dostanete burtiky,
néco k piti a vic uz
neprozradime!

Za de$té se privod nekond!

Mate doma
budouciho prvnacka?

Zakladni skola ve Vinaficich, zve rodice
budoucich prvnackl na setkani, které se
uskutecni dne 18. 11. 2015 od 17 h na
Obecnim UFadé ve Trebichovicich
(u doktorky).

Za skolu se setkani zucastni Mgr. Radmila Krchova,
feditelka a Mgr. Martina Lhotakova, zastupkyné,
které budou pripraveny Vam zodpovédét Vase
dotazy. Predstavi Vam skolu, projekty, do kterych je
Skola zapojena a v neposledni fadé hlavné vizi,
jakym smeérem chtéji Skolu posunout. Soucasti bude

i pozvani na Den otevienysh dvefi.

PRATELE KULTURY,
POZOR!

Kdo jesté nevidél muzikal

ma nyni moznost totczmeénit!

V patek 12. 2. 201

chystame zajezd do Prah,
do GOJA Music Hall,

kde od 19 hodir

zafin4 piredstaveni, jehoz délka i prestavkou
je 2 hodiny a 45 minut.

PRO OBCANY TREBICHOVIC
JE DOPRAVA BUSEM
ZDARMA!

Fantom opery je adaptai stejnojmenného romanu
francouzského spisovatele Gastona Lerouxe, jenzZrvp:
vySel v roce 19009.

Déj vypravi o tajemném, hudebmadaném, avSak fyzicl
znetvadeném muzi, ktery Zije v temnych podzemn
prostorach pod gé&skou operou. Jedinyklovékem, s imz
se diky hudb sblizi, je pekrasna sopranistka Christina Di

Fascinujici pibéh velké tragické lasky s hudbou Andre
Lloyda Webbera vigdlo po celém s&té vice nez 130 milidin
lidi. Muzikal ziskal vice nez 70 océm.

Fantom opery mél premiéru v Dividle Jejiho Velienstva v
Londyrs 27. z&i 1986, v Majestic Theatre v New Yorku d
9. ledna 1988, na obou jevistich se hraje trvalénde. Ne
Broadwayi se stal nejdéle uvmbu hrou vibec.

Uvadi divadlo GoJa Music Hall na prazském Vystavist
v podani zivého orchestru spolu s ohromujici scénc
a Uchvatnymi specialnimi efekty

Vstupenky vcenachod 299 do 899 K.
Zajemci, hlaste sdo 20 11. 205 na telefonu 739 041 345
(Renata Matjovska),nebona obecnim itad.

Platba nutna dokonce listopadu 201¢

Vstupenku niZete také zabalit svym blizkym pod véno

strom&ek. Nebo sami sak

rmej
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SVOZ S alventem je spojeno mnoho tradic.

NEBEZPE é N E HO dobré si pipomenoutcim Zili lidé v dobact

minulych. Adventni¢as v ¢eskych zemicl
O D P A D U provazely pravody maskovanych posta

které koledovaly, rozdavaly darky, stras
déti nebo se prostjen tak bavily

TﬁEBICH(}'u'ICE SAKY
za OU u kaplicky Praivody maskar byly spojenyi@devsim s
svatky s¥tcu Barbory, MikuldSe a Lucie, a
Sobota 14 Iistopadu 201 5 odehrévaly sei Vjin)'/Ch dne
14:35 — 14-55 13:55 — 14:25 VSeobect se soudi, Ze tytprivody jsou
pozistatkem pohanskych ritual z doby

) . piedikeg’anské. Do satasnych di pieckal
Bude se jednat o sbér:

baterii véech druhii, véetné vlastrg jen Mikulas.
olovénych akumulatort, oleja,
plechovek od barev, zarivek,
vybojek, kyselin, zasad, barev, Jak tyto tradini staréeské maskary vypadal
tedidel, lepidel, teploméra,
pesticidi, fotochemikalii,
elektronického odpadu, lednic, R &1 iq T
NEBEZPEENY iticich pmsﬁedk%, Prij d'te, uslySite, uvidit
ODPAD zaolejovanych textilii a nadob
od spreji.

TAJEMNY CAS

Noc na Karlstejné
Hudebni divadlo Karlin
25. 11. 2015 od 19:00 hod (streda)

O zvycich v tajemnéméase Vanoc
nam bude vyprawt
PhDr. Vanda Jirikovska, CSc.,
regionalni etnografke

22. listopadu 201
od 15 hodin
na malém salonku

Odjezd autobusu
25. 11. 2015 v 16:45

od Jednoty Trebichovice.
Jedeme pres Libusin a Kladno,
kde je moznost pristoupit
a vystoupit. Cena busu je 140 K¢ za
obé cesty, vybirat se bude pfi cesté do
Prahy, pripravte si prosim presnou
castku, dékujeme.

Vstup zdarm:
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POZVANKY
<<00>>

LAMPIONOVY PRUVOD PRO DETI
atery 17. listopadu 2015 od 16:3
sraz u Jednoty
pochodem vchod s¥n Saky, cil = misto tajem

-----

<<00>>

ADVENTN{ JARMARK

sobota 21. listopadu 2015 od 10 do ‘hodin
na prostranstvi za obecnim baderr

<<00>>

POZVANKA Z PRIPADOVA

sobota 28. 11. od 19 hodin
pohostinstvi Fipadov

VazZeni zakaznici, byl tomu rok, co jsme &
oteweli pohostinstvi "Hpadov" veTiebichovicich
Na oslavu pro &né zdkazniky a Stamgasty jsme
28. 11. 2015 v sobotu od 19.00 hodifppavili dva
sudy kruSovického piva zdarma. Ke ig@mneni
vedera by ndla vystoupit nova country, rock, fo
kapela "V pohod'.

Takze bd’te vSichni
V POHODE A POJDTE SE NAPIT

<<00>>

ROZSVICENI

VANOCNIHO STROMU

nedéle 29.listopadu 2015 od 17:0
u budovy obecniho itadu

Jako kazdym rokem je pro Véadigraveno oBerstveni
v podol# sladkych vanénich pochoutek a za lidové ce
bude pan Martin Jake$S se svou rodinou prodavagé
napoje. BSime se na vSechny, kdo sh&mi gijdou
pfipomenout, Ze ¥inoce uz klepou na die ajako kazdy
rok si spoléné zazpivame koledy. iipd’te vSichni, aby
nam JeziSek dab slySel a vSem nalil pod strome&ek
krasné darkyAkce zaind od 17 hodin, rozsvicenim
stromu pocitame poté, az se aerstvite a naladite ne
piichod adventu...

STALO SE

POSVICENSKA ZABAVA

24.tijna jsme opt méli moznost si zatatit za doprovodu kapel
JKAROS". Myslim, Ze letoSni posvicenska zabavavgdarila
nejlépe za poslednich 5 let. VSichni byli spojefidast byla
skwla a spoust lidem se ani necliio domi. Kapela hréla n
jednicku (jako vzdy) a my jsme se na parketuadgili. Po dels
doke se nalévani panélopst odehralo u baru na sale, coz js
uvitali a nEli jsme moznost zakoupit si chlekly (byly
vynikajici). Chci timto opt podtkovat pani E¥ Hajkové a Nig
Hornikové, které e ujaly vylEru vstupného a zaroiienevahaly
vrhnout se :dmi do viru tance. Po uk®eni zabavy byly ob
napomocny p Uklidu. Dévéata, dkujeme a doufame, Ze da
akce bude stefrvydarena. kp

PEKNA

26. fijna si naSi chlapi oft ucklali svoji “péknou hodinku”.
Seslo se jich 32, coz je &pictyhodny poet.

Ohlasy byly velmi dobré. Zase s#ik tzv. “naplaveniny.” Letos
to byl pan Luka$ Holek a Jii Vodicka.

Doufam, Ze tento uvitaci ceremonial zanecha v had@vych
sousedech jen dobré a (&smé vzpominky.

Takze chlapidSte se naisti rok kp

STATNI SVATEK

28.tijna se konal vySlap na Vitiakou horu a nasledrdo areélt
dolu Mayrau SeSlo se celychép (castnili, kteri si viomu
opekli buty, vywésili ¢ceské vlajeky a potom pokréovali do
vinarického skanzenu. Zde shlédli vystavu o ikadich sestrac
Véalovych a vydali se zfh na zakladnu. Netrathi oslava
statniho svatku bude mibkratovani i \ pristim roce. Doufame,
Ze se pdate! kp
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POZVANKY

HYBEJTE SE S NAMI

Kazdy patek mame moznost zahréat si na velkém <od
19 hodin stolni tenis(ptezivky v piipad negiznivého
pocasi sebou. V ogaém pgipad poiitejte ¢ Uklidem
veskerych né&stot).

Ve sttedu je moznost protahnout si celo pii hodince
jogy, ktera zainav 19 hodin

Ve ¢tvrtek a nedéli rozvinime naSe éta na zumbé
vrytmu tanéni hudby. Zde chceme poZzadat vSec
Ucastniky, aby cvili pouze vobuvi se s¥tlou podrazkou
Cerna zanechava stopy na podlaz&ipeme

A je tu stale nabidka volné kapacity télocviéné ZS
Vinafice, zejména o vikendu. M& ¢kdo zajerr
organizovat 8jaky vhodny sélovy sport???

<<@>>

MIKULASSKA NADILKA

sobota 5. prosince 2015
sal otewen od 16:30 hodin zaéétek akce od 17:0C

Dulezité info pro obkany:
REZERVACE MIST

Pokud si ol¥an rezervuje misto u stolu, bude mt
podrzeno jen do 16:50. Poté bude rezervai
zruSena a misto nabidnuto lobsazen

Dékujeme za pochopena za wWasny prichod!

5. prosince 2015 od 16:30

na sale pohostinstvi Pripadov
ve Trebichovicich

A JAK TO BUDE S DARKY?

Zabalené, jmenovkou ozn#ené baliky
VCETNE UVEDENI VEKU DIT ETE

srdecéné zve

v patek 4. 12. od 18 do 20 nebo
v sobotu 5. 12. od 10 do 11 na maly salének OU.
Nejdiive budou 0zdany baliky tém nejmensim &em, ti
starsi pijdou nafadu pozdji. Balicky odevzdanéigd
nadilkou budou fedany jako posledni.
Sal otewen od 16:30. ' 17:00 za&iname!

Obecni Gfad TFfebichovice

STALO SE

TREBIVADLO

31.t{jna naSe Tebivadlo zahralo atanim sousedniho Hrdli.
Bylo to poprvé, kdy nam divaci tleskali ve stojeofiadlo to n:
jednicku a v ramci Usgchu zde zahrajeme je&Stjednou.
Tentokrat pro seniory, kitese :prostorovych d@vodi do salu
nevesli. VSe dopadlo lépe, neZz jsniekali. Dsti byly bozi

a vSechny se sami chély fotit. Ve veternich hodinach nai
vSem zahralo mistni seskupeni hudebni rytmu country. Byl
to skwly den a vystoupeni muzikanbylo doslova a do pismel
pomysinou teSntkou na dortu. Bkujeme vSem, diky nimz jsn
si mohli zase po dlouhdobs uzit ve&tera, aniz bychom &l
organizatory. kp

TVORENI

7. listopaduprokghlo dalsi tvdeni \ duchu adventu na salonku.
Jako vzdy pSly damy, které mezi nas chodi pravideliy, co
byly poprvé, doufam, budou gatmezi dalsi ¥rné. Kazdpadré
byl to opst veger, jaky si damy umi udht ke své spokojenos
a jest si vytvai krasné dekorace do bytugSime se na dal
spole&nou tvorbu. kp

HONY

V nedéli 6. 12.
a v sobotu 19. 12.
budou obyvatelé
TFebichovic
a Sak vyruSeni
hlasitou stfelbou.

Jako kazdy rok,
tak i letos si pii
honu dali dostaveni
myslivci
z HS Vinarice.

budeme letos nosit
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Z NASI ZAHRADKY

Blizi se €as dlouhych veéerli, studenych dnii a moina
i chfipkovych epidemii. VyuZijme proto vsech dard, které
nam prfiroda skytd k pfipravé lahodnych a téz lécivych
napoji. Nemusi to vidy byt ¢aj z bylinek. Dobfe nam
poslouzi i jablka a Sipky.

POZVANKA NA CAJ

Jablon domaci je typickym stromem
Ceskych a moravskych zahrad. Pravlasti
jabloné je Turkmenistdan a Kavkaz.
V mytologii ma jablko velmi vyznamné
postaveni. Symbolizuje totiz Zenskou
pritazlivost, lasku a plodnost. Je
spojovano s bohynémi lasky a plodnosti,
napfiklad s babylonskou IStar, feckou
Afroditou a germanskou Idim. V lidovém
|écitelstvi se doporucovala k povzbuzeni
lasky a milostnym véstbam.

B e

Jablka maji vysoky obsah vitamin( a latek, které posiluji imunitni
systém, krevni obéh, srdce a cévy. Nejbohatsim zdrojem je slupka,
jez obsahuje Zelezo, vitamin C, vldkninu a téZ fosfor, ktery plsobi
na mozkové buriky a zlepSuje pamét.

Vyuziti jablek v teplé i studené kuchyni je u nds tradi¢ni, méné
znamé jsou horké napoje. Napfiklad jable¢ny €aj je doporucovan
jako prevence rymy a chripky a proti artritidé a dné.

4 jablka nakrajime na platky, v kastrolu zalijeme 600 ml vody
a pomalu vafime domékka. Scedime a do odvaru zamichame
med a 1 IZicku mleté skotice. Podavame horké.

RazZe Sipkova - latinsky Rosa canina, je divoce rostouci kef, takze ji
nemusime péstovat. Jeji druhovy ndzev canina znamena latinsky
psi a upozorniuje na to, Ze se jeji kofen kdysi pouZival proti
vztekliné. Ve stfedovéku byla rdZe nazyvana "kvétinou kvétin"
a zachoval se recept na tehdy oblibeny pokrm zvany rosée, coz byl
kapoun navonény jejimi okvétnimi platky a ochuceny mandlemi,
cukrem a Safranem. Sirup, pfipraveny smichanim medu s rizi, byl
ordinovan "slabym, nemocnym, flegmatickym a cholerickym
lidem".

Plody (Sipky) jsou masité a uzaviraji ¢etnd nepravidelné hranata
semena - pecickovité nazky, obalené v hedvabnych chlupech. Do
pokrm( se pouzivaji Sipky zbavené semen. Jejich pfiprava je
pracna, protoZe kazdy musime zacerstva rozfiznout a nozikem
obsah vyskrabat. Musime pracovat v rukavicich, jelikoz chloupky
vyvoldvaji na kizi paleni. Sipky maji vysoky obsah vitaminu CaA, B,
K a vapniku. Pomahaji pfi nemocech z nachlazeni, jsou
mocopudné, zmirnuji kolikovité bolesti. Ze Sipk( ptipravujeme
vino, sirup, marmeladu, likér, ¢aj.

Caj z celych éerstvych $ipki je nejméné pracny. Zalijeme je v hrnci
vodou a vafime na mirném ohni 10 aZ 20 minut. Nechame odstat a
popijime vlazny ¢i studeny. Susené drcené Sipky — 3 |Zicky spafime
vrouci vodou, louhujeme 15 minut a scedime pfres filtracni papir.
Marmelada: Sipky ocistime od semen, proplachneme ve studené
vodé a povafime v trose vody. Mékké prolisujeme pres sito. Na
1 litr protlaku ddme 0,75 kg cukru, znovu povafime, lijeme horké
do sklenicek, navrch dame kdvovou lZicku rumu a zavickujeme.

Eva Hdjkova

LISTOPAD

Listopad vzhlizi byt résicem, kdy se na zahrad v @irode
pod zavojem mlhy uz snad ani nic #gd

Realita je ale daleko od tohoto klamného zdani.

Stale se da sklizet, ba ale dokonce i sit!lfirozers
pracovat s tkvinami...

Typickou zeleninou pro listopadovou sklizge ¢ervené
zeli. To se sklizi zasa8naz po prvnich mrazech, a tq
nikoliv ptizemnich mrazicich, ale silnych mrazec
Vyryvame i s kogaly, prodluzujeme tim dobu jejichi
skladovatelnosti.

Vysévat niizeme nafiklad ozimé Zito na zelené hnojen
a sk&le se hodi zvlastna zahony jahodniku.

Jakmile nastoupi vegeta klid, pistoupime k hlubokému
fezu ovocnych strotn Po opadu listi Ize saze
prostokdenné sazenice stroifnk tedy uz ne jen ty
kontejnerované.

Listopad je obdobi, kdy zazimovavame kompo
Prikryjeme deskou nebo kartonem. Kompostizeme
dopliovat odezky @i vareni i v zing, ale odkryvat jen
v momeng, kdyz neni silny mraz.
Takiadnou pipravu na zimu!!!

Martin Antusak

-
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