cisLo 10

ROCNiK XII

Chcete dostavat
ZDARMA

SMS nebo SSMS
o déni v obci
na své mobilni
telefony?

Majitelé klasickych mobilnich telefon(
zaslou na Cislo
(+420) 777 080 880
SMS zpravu ve tvaru:
REG TREBICHOVI OBZ

Majitelé chytrych telefonu
s OS Android nebo iPhone

si stahnou mobilni aplikaci MojeObec,

ktera je volné ke stazeni v obchodé
GoogIePIay a AppStore .

Available on the
D App Store

Aplikaci také miZzete stahnout pomoci
pFisIuéného QR kédu

S 0BCi MODERNE!

Treb|chOV|ck

mesicnilk

Streda 23. 10.
Kontejner na elektroodpad za OU
18:15 Verejné zasedani

Ctvrtek 24. 10.
Kontejner na elektroodpad za OU
Patek 25. 10.

14:00 - 22:00 Volby
16:00 - 18:00 Burza na sale

Sobota 26. 10.
08:00 - 14:00 Volby

10:00 - 12:00 Burza na sale
20:00 Posvicenska zabava

Nedéle 27.10.
03:00 Méni se cas
14:30 Fotbal na hristi

Pondéli 28. 10.
Statni svatek
09:00 Pékna

7102013 |G

Uzavérka tohoto Eisla: 20. fijna 2013

Informaéni zpravodaj TREBICHOVICKY MESICNIK
vydavéa Obecni Gfad Trebichovice. MK CR E 13890.
Pripravily: M. Jehlickova (mj), K. Pecena (kp)
Redakéni rada: K. Pecend, J. Povondrova, L. Peceny
Uredni hodiny OU Trebichovice:

Po:  7.00-13.00 18.00 - 20.00

Ut 7.00-12.00 12.30 - 15.00

St 7.00-13.00 18.00 - 20.00

Ct  7.00-12.00 12.30 - 15.00

Pa:  7.00-12.00 12.30 - 15.00

Pokladni hodiny (doba, kdy OU pfijima platby)
Po: 7.00-13.00 18.00 - 20.00

St 7.00-13.00 18.00 — 20.00

Telefon: 312 672 216
E-mail:  obectrebichovice@seznam.cz
URL: www.trebichovice.cz

Informacni zpravodaj Tfebichovicky mésicnik najdete také na webovych strankach obce www.trebichovice.cz
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INFORMACE Z OU

POZVANKA

na verejné zasedani zastupitelstva

ve stredu 23. Fijna 2013
od 18.15 hodin v cekarné lékarky

Program zasedani:
1. Zprava o plnéni usneseni
z predchozich zasedani zO
2. Rozpoctové opatreni ¢. 6/2013
3. Usneseni ohledné rozpoctovych
opatreni
4. Zamér obce sménit pozemek

5. Zamér obce prodat nové vzniklé
pozemky

6. Schvaleni prodeje bytové jednotky
¢. 21/1

7. Schvaleni prodeje bytové jednotky
¢. 21/2

8. Schvaleni prodeje bytové jednotky
¢. 13/2

9. Dohoda s MS Hrdliv

10. Smlouva o budouci smlouvé
o zfizeni vécného bremene

11. Odkup pozemkl obci

12. Schvaleni vefejnopravni smlouvy
s Obci Stehelceves

13. RUzné
Diskuze

Vazeni ob ¢ané,

po dobu rekonstrukce malého salonku se
veSkera ve fejna zasedani (a také letoSni
predéasné volby) uskute €ni v mistnosti
naproti, tedy v €ekarn é Iékarky.

Dékujeme za pochopeni.

Zameéry, které jsou na programu jednani, jsou
vyvéSeny na Urfedni desce, do finale jde privatizace
obecnich bytd.

Dohoda o rozsifeni Skolského obvodu o naSi obec by
méla zajistit predskolni vzdélavani pro vase déti v MS
Hrdliv .

Budeme projednavat moznost odkupu pozemkt
byvalé Gpravny vody v k.0. Saky, které kdysi obec
vloZila do VKM, a.s. Nyni se spole¢nost zbavuje
nepotfebného majetku...

Obecni policie Stehelceves bude u nas pomahat s
udrZzovanim verejného poradku, pokud odsouhlasime
pfedloZzenou smlouvu.

Prijdte, jste srde¢né zvani. M. Jehlickova

Pfed¢asné volby do Poslanecké snémovny
se konaji ve dvou dnech. Voli¢i mohou hlasovat
v patek 25. fijna od 14 hodin do 22 hodin
a v sobotu 26. fijna od 8 hodin do 14 hodin
v sidle OU.

Stiedo €eska kandidatka nabizi:

1 Ceska strana socialn & demokraticka
2 Strana svobodnych ob ¢anu

3. Ceska piratské strana

4, TOP 09

5 HLAVU VZHURU - volebni blok

6 Obéanska demokraticka strana

7 Romska demokraticka strana

9. politické hnuti Zm éna

10. Strana soukromnik @ Ceské republiky
KDU-CSL

13. Suverenita - Strana zdravého rozumu
14.  Aktiv nezavislych ob ¢anu

15. Strana Prav Ob éani ZEMANOVCI
17.  Usvit p Fimé demokracie Tomia Okamury
18. Délnicka strana socialni spravedinosti
20. ANO 2011

21. Komunisticka strana Cech a Moravy
22. LEV 21 - Narodni socialisté

23. Strana zelenych

24. Koruna Ceska

OO OO O O O O O O O O O O O O O O
H
H

Jak volit

Po obdrzeni (fedni obalky, pfipadné hlasovacich listkd,
vstoupi voli¢ do prostoru uréeného k Upravé hlasovacich listkd,
za plentu. V pfipadé, Ze tak voli¢ neucini, nemuze hlasovat.

Tam voli¢ vlozi do ufedni obalky jeden hlasovaci listek té
politické strany, politického hnuti &i koalice, pro které chce
hlasovat. Tim voli¢ dava hlas celé vybrané politické strang,
politickému hnuti nebo koalici.

Zaroveri muze voli¢ na hlasovacim listku zakrouzkovanim
pofadového ¢&isla nejvys u étyf kandidat & uvedenych na
témze hlasovacim listku vyznadit, kterému z kandidatll dava
prednost. Jiné pisemné Upravy hlasovaciho listku nemaji na
posuzovani hlasovaciho listku vliv.

Pokud voli¢ zakrouzkuje vice neZ Ctyfi kandidaty, pocita se
takovy hlasovaci listek jako platny, ale k pfednostnim hlastim
se nepfihlizi.

Neplatné jsou hlasovaci listky, které nejsou na pfedepsaném
tiskopise, jsou pretrzené, ¢i nejsou vloZzeny do Ufedni obalky.
Poskozeni nebo pfelozeni hlasovaciho listku nema vliv na jeho
platnost, pokud jsou z ného patrny potfebné Gdaje. Hlas voli¢e
je neplatny, je-li v afedni obalce nékolik hlasovacich listku.

Po opusténi prostoru pro Upravu hlasovacich listki viozi voli¢
Uredni obalku se zvolenym hlasovacim listkem pfed okrskovou
volebni komisi do volebni schranky. Kazdy voli ¢ hlasuje
osobn é.

S volicem, ktery nemize sam upravit hlasovaci listek kvuli
télesné vadé nebo nemze ¢ist ¢i psat, maze byt za plentou
i jiny voli¢, ne vSak ¢len volebni komise, a hlasovaci listek za
ného upravit, vloZzit do (fedni obalky, popfipadé i obalku
s hlasem vlozit do volebni schranky.
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INFORMACE PRO OB CANY

SPALOVANI A PALENI OZNAMENI

e 9. 2012p1at novy zalo 20112012 Sb. 0 ochran O PRISTAVENI
jako j lokalni i dinnych d ich, dkteré z
J;_O\znrj]i(;lili (V?Za§n1|7)t'open| tv ro |nnyc omcic teré P U TOV N I H O

Z&kladni povinnosti je spalovani jen &h paliv,

ktera spliiuji poZzadavky na kvalitu paliv a jsou urkena KO N T EJ N E R U N A

vyrobcem pro spalovani v daném typu zdroje. Nelze
tedy v Zadném Fipadé spalovat nagF. odpady (plasty,

pryz, odpadni oleje aj.), ¥etné direvotfisek a chemicky E L E KT R O O D PA D
oSefeného dreva, protoze tyto materidly nejsou utené
vyrobci spalovacich zdroji ke spalovani.

Mezi dalSi povinnosti provozovatelspalovacich zdrdj

pati dodrZzovani fHpustné tmavosti kde a predkladani VL |1

lf T0 st LECTROL g

informaci na vyzadani o provozu zdroje a jeho emish. ' ‘ bty v e, [
e Iy B8 sovivnin it 1 () |3

Do konce roku 2016 jsou provozovatelé zdrop pevna B nudioning
paliva od tepelnéhoifkonu 10 kW do 300 kW, které slouzi
jako zdroj tepla pro teplovodni soustavuiédhiho vytapni,
povinni provést odbogh zpisobilou osobou kontrolu
technického stavu a provozu zdraejéentodoklad piedlozit na
vyzadani obecnimu itadu obce s rozenou pisobnosti.
Tuto kontrolu je pak nutné provéidednou za dva kalenddni
roky.

V otevirenych ohnistich mohou obané spalovat jen 23 a 24 10 2013

suchy rostlinny material nezn&iStény chemickymi latkami,
obec niize vyhldSkou stanovit podminky spalovani suchéhc -
rostlinného materialu nebo jeho spalovani zakdmatyd zajisti Za O U
jiny zpasob pro jeho odstréni.

Do pristaveného kontejneru

Nesplréni kazdé ze vSech vySe uvedenych povinnosti je muzete odkladat:
piestupkem, za ktery je mozné ulozit sankci dle §zdBona |
0 ochra® ovzdusi. Velké spot febiée — lednicky, pracky,
Tolik litera zakona. A protoze Obec susSicky, elektronické sporaky,
Tiebichovice doposud neomezovala své ob  €any mikrovinné trouby ...
vydavanim r dznych vyhlasek zakazujicich cokoli, i .. .
nabizi kazdoro &né moznost hromadné likvidace Malé spot rebiée — vysavace,
vétvi. Mlzete vyuzit prostranstvi za brankou na digestofe, parni istice, 2eh|iéky,
hFisti, kam Ize navazet vSe k paleni. fritovaci hrnce kévovary fény
Zadame ob éany, aby pokud mozno nepalili holici strojky, kuchyr“lské roboty,

listi, které Ize za pomoci seka ¢ky nadrtit

a kompostovat. Listi a rostlinné zbytky nejsou rychlovarné konvice ...

odpad, ale surovina, kterd by se m éla vratit zp ét Zahrada. na radi hobby dilna —
do pFirody! . . SN ' C s

PHTOCY pily, vrtacky, kfovinofezy, elektrické
SPALUJTE A PALTE ] nuzky na zivy plot, vrtacky, brusky,
S ROZUMEM A OHLEDUPLNOSTI

fezacCky, akuSroubovaky ...

V DOBE NEPRITOMNOSTI
OBSLUHY PONECHTE
ELEKTROODPAD
PRED KONTEJNEREM

KE SVYM SOUSEDUM! mj

Do kontejneru nepat Fri: televize,
radia, PC a monitory!!!
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MikulasSska
nadilka
na hrad

"Sobota 7. 12. 2013 od 16:3(

Jedna se o akci po Ffadanou Obci Oko F
a ochotnickym spolkem T REBIVADLO,
na kterou jsou srde €né zvany
i déti ze Trebichovic a Sak.

Zveme vSechny déti a jejich rodi€e na krasny
zazitek mezi kamenné zdi hradu Okof, kde
se onoho osudného podvecera oteviou také
pekelné i nebeské brany a spolu s MikulaSem
sestoupi na zem i fada Certd a andéld...

Tato akce nema zadné vstupné, ale za 99 Ké
si mulzete zakoupit kupon na MikulaSsky
balicek, jehoZ realna hodnota je dvojnasobna
diky dotaci Obce Okor.

Kupon Ize zakoupit v pokladné hradu béhem
fijna a listopadu, vzdy v sobotu a nedéli od
10 do 16:30.

Nebo svij zajem o kupon nahlasite
nejpozdéji do 15. 11. na OU Trebichovice,
popf. Ize kontaktovat Janu Povondrovou.

V pfipadé vétsiho zamu zajisti OU
TFebichovice dopravu busem na misto akce.
Rodice tak budou moci vyuzit sluzeb
hostince v podhradi. Vysledek se doctete
Vv pFistim vydani TM.

MIKULAS DO DOMU

Dle provedeného prizkumu mezi rodic¢i déti,
kterym jesSté MikulaS nadéluje darky, bylo
zjisténo, ze preferujete navstévu Mikulase,
Certa a andéla pfimo v domacnosti, nez
hromadnou nadilku na sale. Takze, pratelé,
pokud mate zajem o tyto 3 postavy, které by
ve Ctvrtek 5. prosince zazvonily u VaSich
dvefi, vyplisnily zlobivé déti, popf. je rovnou
hodily do pytle, nebo (ve vzacnych
pfipadech) predaly nadilku, piSte na
info@trebichovice.cz.  Zmapujeme zajem
a podame zpravu. mj

RIJEN

VétSina fijna nalezi viimském horoskopu znameni
Vah. Je to velmi vyd&ny symbol tohoto obdobi mezi
babim Iétem a tvrdym podzimem.

Plody sad a zahrad jsou ze str@njiz pry¢, obiraji se
posledni kousky¢as blahobytu doZinek babiho léta je
fu¢, ale ngas zatim neni jeStak surovy.

V historickém, pirodnim kontextu... zasob je i¥jnu
jese dost, jiz je vSak pieba zasoby atbec aktivity
.Zvazovat‘, uZz nestd natdhnout ruku... a Fesré
v tomto vidim idealni symboliku vah...

Je poteba zvaZzovat, jak zasoby uchovat na zimu, je
potteba zvaZzovat, jakym tempem si dovolit je
spotebovavat.

Zato posledni dekaddna je uz v kontextuifrodniho
rytmu zas¥cena ,Stirovskému“ boji!

Vahy jsou dobrym symbolem také pro¢pei, kdy
jednou sviti slugko jako v nejkrasgSim babim |&,

po druhé zase je mlha s dasta chladem, jako
v listopadu.

Martin Antusak

SVOZ
NEBEZPEENEHO
ODPADU

TREBICHOVICE SAKY
za OU u kapli¢ky

sobota 16. listopadu 2013
13:50-14:10 | 14:20 - 14:40

NEBEZPECNY
ODPAD

Bude se jednat o sb ér:

baterii vSech druh G, vcéetné oloveénych
akumulator G, oleja, plechovek od barev,
zarivek, vybojek, kyselin, zasad, barev, Fedidel,
lepidel, teplom ért, pesticid G, fotochemikalii,
elektronického  odpadu, lednic, Cisticich
prost fedkli, zaolejovanych textilii a nadob od

sprej U.
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Ochotnicky spolek TREBIVADLO
Vas zve na tradi¢ni

BURZU

oSaceni, vSemoznych potreb,
dekoraci, apod.
na velky sal OU
ve Trebichovicich

v patek 25. 10. od 16 do 18 hodin
v sobotu 26. 10. od 10 do 12 hodin

VVVVVVYYVYY
od 5 Kc¢/kus

Vlybrana ¢astka je urCena pro podporu divadelnikd.
Zbylé véci vénujeme jako vzdy charité Broumov.

POSVICENSKA ZABAVA

sobota 26 Fijna 2013 od 20:00

Pohostinstvi Hpadov
Hraje IKAROS
Vstupné 80 kK

PEKNA HODINKA

pondéli 28. ¥ijna 2013 od 9:00
Pohostinstvi Hpadov

ADVENTNI VENCE

Kazdy, kdo se chce akcecastnit,
nech’ sido 20. listopadu 2013
zaplati za kazdyanec150 K¢

u pi DaSi JakeSové v mistni
samoobsluze.

Akce bude probihat ve stylu
sousedskych rozhoviprpii nécem sladkém, lehce kensném
a dol¥e pitnéem.

JiZ paitvrté se na Vas budemssit.

Katefina Pe‘ena

Kdo ma zajem o hlizy kan di jiFin,
navstivi pana mistostarostu, ktery
nabizi prebytky ze zahradky k odbéru.

MOBBING MA 4 FAZE

Expozice: Drobné konflikty a neporozém, na nichz maji podil &b
strany. Na strahslabSiho zanechavaji trpkost, &j8i1 zaujima posto
stale kritttéjSi a agresivejSi. V podstat jde o malékosti,
nepochopeni, neporozéni (mizZe jit o neporozusmi doslova, pokuc
nov&ek neovlada slang uzivany na pracovisti).

Zauzleni (kolise): Osoba ,O" se stavacwmn pozornosti a opakujicich
se, feba drobnych atak K vlastnimu iniciatorovi se fmléavaji dalSi
kolegové & jiz ve snaze ,zabodovat* a posilit svoji pozicityrana,
nebo aby se gto &Elo". Nelze vylowit ani motiv ,piihiivani
polivgicky”, pokud si sami netroufali z&, vidi, Ze je takka v3e
dovoleno. Psychicky teror graduje. &bna to samazjmé reaguje.
Jeji psychicka a nérka fyzicka kondice klesa. Pod tlakem okolnd sti
¢asto udla chyby. Ty jsou pochopitednvyuzity proti ni.

Situace sgje k vyvrcholeni (krizi): Existence problénv personaln
situaci je jiz vSeobe@énznadma. Pracovnik se diuaktivré hdji, neba
unikd do pasivni obrany. Typické js@asté pracovni neschopnocgti,
pricemz psychicky teror, snizujici jeho imunitu, mwatti usnatiuje.
DalSsi moznosti je Unikova varianta — intenzivni ddiei novéhc
zanéstnani eventuatn i podani vypowdi bez ohledu na dal{i
profesiondlni perspektivy. &0 se stane v intencichiguchozich
kroka. Pravda viizi, protoZze pravdou je vzdy to, co 2zito, kdo
utete, vyhraje nebo se alespmbavi bezprogtdniho tyrani. Je mozn3,
Ze si psychicky tyranglovék vybuduje uéité obranné strategie, ktelé
mu pomabhaji stavipZzit.

Pro mnohé plati ,vSeho diasu” acas psychického tyrani ge podle
zakoni dramatu k fazi posledni, ke katas#o¥ mobbingu se coby )
zawrecné fazi hovei o likvidaci nepohodiného pracovnika. Buda
vypowd sam, nebo se vyt¥b podminky pro Bkterou formu
reorganizace. &i se mohou zédit i tak, aby nastrazena past sklapla a
dotyny udslal faktickou chybu, po které bude j&Stdd souhlasit §
vypowdi po vzajemné doheéd pokud mozno na hodinu. Je-li der
mobbingu, pece jen slabsi povaha, neznaldi tegkoniku prace, tize
byt eventudlni chyba zvékna a vyuzit wity moment pekvapeni
smeiujici ke kyzené vypaosdi.” kp
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GURMAN

Tak jako se &i t&Si na podzim z iodu Halloweent
a lampionového pivodu, pro nas, gurmanye podzim znamenir
dozravantervené&epy a dys.

A proto tu pro vds mam hned dva recept§msito delikatesam

R ECEZPT N o: 2

DYNOVA POLEVKA

Ingredience na 6 porci:

1 kg duziny z dyné Hokkaidd

50 g méasla

1 stfedni cibule

2 strouzky ¢esneku

1 | zeleninového vyvaru

2 bobkové listy

1/4 1zicky muskatového ofisku

15 ml citrénové $tavy (nemusi byt)
200 g 30% smetany

stl, pepf

(to je ta kulata oranzova @l)

Dyni rozpGlime, vydlabeme z ni seminka (ta budeme potfebovat jako ozdobu
pfi podavani) a poté ji i se slupkou nakrajime na cca 5 cm kousky (slupka
doda polévce tu spravnou barvu a chut). Na masle zesklovatime cibuli
nakrajenou najemno spoleéné s prolisovanym Cesnekem. Poté do hrnce
pfidame pfipravené kousky dyné. Chvilku ji opékame a potom pfilijeme horky
vyvar a citrénovou $tavu. Pfidame bobkovy list, muskatovy ofiSek, osolime
a opepfime.

Prikryjeme poklickou a vafime zhruba pdl hodiny, dokud dyné nezmékne.
Kdyz je dyné mékka, z polévky vyjmeme bobkovy list a polévku rozmixujeme
tyCovym mixerem. Po rozmixovani do polévky vlijeme smetanu a kratce
provafime a dochutime soli a pepfem. Pfi podavani polévku ozdobime
oprazenymi dyfiovymi seminky.

R ECEZPT N o: 3

2

SALAT Z PECENE

Ingredience na 4 porce:

= 2 mensi Cervené fepy

= 4 hrsti polnicku

= 2 hrsti rukoly

= 12 platkd koziho syra

= 2 hrsti vlaSskych ofechl -
= 8 IZic zalivky (olivovy olej, ocet, med, stil, pepr)

Neoloupanou fepu omyjeme, osuSime a peclivé obalime alobalem. Pe¢eme
cca dvé hodiny na 220°C. Idedini je fepu péct spole¢né s nécim dalSim,
protoze jinak vas tento pokrm vyjde trochu draze®.

Repu nechame trochu vychladnout a oloupeme ji. Poté ji fadné vychladime
v lednici.

Na velky talif si t&sné pfedtim rozlozime fadné omyty a osuSeny polnicek
a na néj rukolu.

Studenou Fepu nakrajime na co nejtenci platky (asi takoveé, jako kdyz krajite

maso na carpaccio - dobfe to jde na struhadle typu "VS kraje¢") a rozlozime
ji na listy polnicku a rukoly.

Kozi syr ddme rozpéct pod gril. VlaSské ofechy nasekame nahrubo a pro
lepSi chut je jeSté nasucho oprazime na panvi.

Syr naklademe navrch salatu, posypeme ofechy a je hotovo.

To vSe prelijeme zalivkou.

A nezapome fite, stale m UzZete zasilat své receptyar Gzné
kucha fské napady na trebichovickygurman@gmail.com

GURMAN UM ZDAR! Petra Uharek

ZVEME VAS
DO KNIHOVNY

7z v o

Oznamujeme naSim vérnym ctenaruam,
Zze v knihovné je k mani dalsSich

150 novych tituld

v ramci viménného fondu.
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DOPORUCUJEME!!
N

Kniha ztracenych véci
John Connolly

Piibéh o smutku a o ztraté,
o vérnosti a lasce,

0 zazracné sile vypravénych
piibéha...

Nahofe v podkrovi, v pokojiku pod stfechou,
oplakdva dvanactilety David svou matku. Je
opustény a zlobi se na cely svét a spole€nost mu
délaji jen knizky. JenZe ty knizky k nému zacnou
miuvit Septem ze tmy a David se uteCe do svéta
pfedstav. Pfitom zjisti, ze skutecnost a fantazie se
zacaly jaksi prolinat. Zatimco se jeho rodina rozpada,
je chté necht® pfenesen do zvI&Stni fiSe,
pfedstavujici podivny odraz jeho vlastniho svéta, az
na to, Ze ji obyvaji hrdinové a nestvlry a vladne tam
starnouci kral, ktery ukryva své tajemstvi v zahadné
knize... v Knize ztracenych véci.

STRASIDELNE

Zpravy
z nadsmyslového svéta
Ernst Meckelburg

Autor, specialista na para-
psychologii a metafyziku, se
v této knize zaméfuje na
paranormalni jevy souvisejici
s  transcendentnimi  (nad-
smyslovymi) zazitky, parapsychologickymi
schopnostmi nékterych lidi (jasnozfeni, telepatie,
pfedvidani budoucnosti) a kontakty s jinymi svéty
(setkani s mrtvymi, pfedsmriné zazitky, zkuSenosti
s astrainim télem). Nezabyvd se podrobnymi
teoretickymi vyklady paranormélnich fenoménd, voli
radéji popularni formu vypravéni zahadnych pfibéhd,
které se skute¢né staly, doplnénou o struény tvod do
dané problematiky. Nenaro¢né ¢teni pro milovniky
zahad.

ZAHADNE




