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SMS O DENIi V OBCI
NA VASE TELEFONY

ZDARMA ©)

AKTIVUJTE SI INFORMACNI SERVIS OBCE!

Registrace - klasicky mobilni telefon
Registrace probihéd formou SMS zpravy. ZaSlete
kéd REG TREBICHOVI OBZ pro odbér
informaéniho kanalu Obecniho zpravodajstvi na
telefonni Cislo 777 080 880.

Registrace - chytry mobilni telefon
Registrace probihd skrze mobilni aplikaci
MojeObec, ktera je volné ke stazeni v obchodé
GooglePlay a AppStore. Aplikaci také mizete
stahnout pomoci prislusného QR kodu.

Blize také na webu obce

Uzavérka tohoto cisla: 6. kvétna 2016

Informagni zpravodaj TREBICHOVICKY MESICNIK
vydava Obecni tfad Trebichovice. MK CR E 13890.

Pfipravila: M. Jehlickova (mj)

Prispévky: K. Pecena (kp), E. Hajkova, M. Antusak
Utedni_hodiny OU Ttebichovice

Po: 8.00-13.00 18.00 - 20.00

Ut zavieno

St: 8.00-13.00 15.00 - 17.00

Ct  zavfeno

P& zavieno

Po telefonické dohodé je mozné sjednat navstévu
i mimo Ufedni hodiny.

Telefon: 312672216
E-mail: obectrebichovice@seznam.cz
URL: www.trebichovice.cz

Informacni zpravodaj Tfebichovicky mésicnik najdete také na webovych strankach obce www.trebichovice.cz
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INFORMACE Z OU

USNESENIi ZE 3. VEREJNEHO ZASEDANI zO
TREBICHOVICE KONANEHO DNE 25. 4. 2016

USNESENT ¢&. 3/3VZ/2016:

Z0 Tiebichovice schvaluje dle ustanoveni § 84 odst. 2 pism. b) zakona
128/2000 Sb., o obcich (obecni ztizeni) Ucetni zavérku roku 2015 véetné
vysledku hospodateni za rok 2015.

USNESENT ¢&. 4/3VZ/2016:

Byl projednan Zavérecny ucet obce bez vyhrady za rok 2015. Tento

zaveérecny ucet bez vyhrady byl vyvésen na pevné i elektronické tfedni

desce po dobu od 21. 3. 2016 do 8. 4. 2016.

Zavéretny Gcet obsahuje:

- vykaz o plnéni rozpoctu v plném ¢lenéni rozpoctové skladby

- vyuctovani financnich vztaht ke statnimu rozpoctu, k rozpoctu
Kraje, obcim, statnim Fondiim a jinym rozpoétim a hospodateni
dalsich osob

- udaje o hospodafeni s majetkem obce

- zpravu o prezkoumani hospodafeni za rok 2015 Krajskym
uradem

Projednani bylo wuzavieno s vyjadfenim souhlasu s celoro¢nim

hospodatenim v roce 2015 bez vyhrady.

USNESENT ¢&. 5/3VZ/2016:

Z0O Ttebichovice se usneslo souhlasit s delegovanim pani Markéty
Jehlickové, starostky Obce Trebichovice, jako akcionafe spole¢nosti
VKM, a.s., na fadnou valnou hromadu spoleénosti VODARNY
KLADNO — MELNIK, A.S., ktera se uskute&ni v kvétnu 2015, jakoZto i
na vSechny mimofadné a fadné valné hromady spolecnosti Vodarny
Kladno — Mélnik, a.s., IC 4635691, které se uskuteéni v roce 2016.

Delegovany zastupce obce je opravnén Cinit veskeré pravni tukony,
k nimz je opravnéna obec jako akcionaf spolenosti VKM, a.s., zejména
Ucastnit se valné hromady, hlasovat na ni v souladu se schvéilenym
hlasovacim fadem VH, poZadovat a dostavat vysvétleni zaleZitosti
tykajicich se spole¢nosti, které jsou pfedmétem jednani VH, podavat
navrhy a protinavrhy k projednavanym bodtim programu.

V piipadé neucasti delegované na VH, vyslovuje ZO Tiebichovice
souhlas se zastupovanim nahradnikl panem Liborem Lesdkem a panem
Tomasem Hrodkem.

USNESENI ¢&. 6/3VZ/2016:

Z.0 Ttebichovice vzalo na védomi piedkladaci zpravu k navrhu zpravy
o uplatiovani uzemniho planu Ttebichovice.

Zastupitelstvo obce schvililo v souladu s ustanovenim § 6 odst. 5 pism.
b) zédkona ¢. 183/2006 Sb., o uzemnim plédnovani a stavebni fadu, ve
znéni pozd¢jSich predpist, v samostatné pusobnosti navrh zpravy
o uplatiovani uzemniho planu Tiebichovice, jehoz soucasti je_zadani
zmén &. 4 izemniho planu Tiebichovice.

Oduivodnéni: Zastupitelstvo obce konstatovalo, Ze piedlozena Zprava o
uplatiovani izemniho planu Tfebichovice obsahuje vS§echny nalezitosti
podle pozadavki § 55 zakona ¢. 183/2006 Sb. a jeho provadécich
predpist, byla fadné projednéna a jeji obsah je v souladu se zndmymi
skute¢nostmi. Obsazené zadani zmén ¢. 4 izemniho planu Ttebichovice
pak obsahuje v dohodnutém rozsahu pozadované zaméry.

USNESENT €. 7/3VZ/2016:

ZO Tiebichovice se usneslo souhlasit suzavienim SMLOUVY O
ZRiZENI VECNEHO BREMENE — SLUZEBNOSTI se spole¢nosti
CEZ Distribuce, a. s. se sidlem D&in 4, Teplicka 874/8, PSC 405 02,
IC: 24729035, zastoupenou na zakladé ji pisemné ud&lené plné moci
spole¢nosti ELMA Kladno s.r.o., se sidlem Tiebusice 103, PSC 273 41
Brandysek, IC: 25612395, &islo stavby IP-12-6003207/2, nazev stavby:
Ttebichovice — 333/1 piipojka NN Nosek, pro pozemek p.¢. 334/5
a 808/2.

USNESENTI ¢&. 8/3VZ/2016:

Z0 Ttebichovice se usneslo souhlasit s uzavienim SMLOUVY O
ZRIZENI VECNEHO BREMENE - SLUZEBNOSTI se
spole¢nosti CEZ Distribuce, a.s. se sidlem Dé&&in 4, Teplicka
874/8, PSC 405 02, IC: 24729035, zastoupenou na zakladé plné
moci spole¢nosti Elektroskach, s.r.o., se sidlem V Jaltivkach 179,
PSC 273 51 Kysice, IC: 24827746, zastoupenou na zakladé plné
moci spoleénosti Geodézie Kladno, s.r.o., se sidlem Unhost'ska
2743, PSC 272 01 Kladno, IC: 27221563, &islo stavby IP-12-
6006353/01, nazev stavby: Tiebichovice p.¢. 463 —ptipojka NN
do 50 m, pro pozemek p.¢. 458/1 a 814/1.

USNESENI ¢. 9/3VZ/2016:

Z0O Tiebichovice souhlasi suzavienim smlouvy o dilo
¢. 2S0D/2016 na sadové upravy prostoru pod byvalou hajenkou
s nazvem Misto pasivniho odpocinku Ttebichovice s uchaze¢em
Lucie Hesov4, IC 72565730.

USNESENI &. 10/3VZ/2016:

Z0O Ttebichovice souhlasi s oductovanim nedobytnych
pohledavek dle ptilohy.

USNESENI €. 11/3VZ/2016:

Z0 Ttebichovice souhlasi s uzavienim Vetejnopravni smlouvy o
poskytnuti neinvesti¢ni dotace z rozpoctu obce Ttebichovice se
spoleénosti Pfemyslovskeé sttedni Cechy o.p.s.

USNESENI ¢&. 12/3VZ/2016:

Z0O Ttebichovice souhlasi s vyfazenim nefunkéniho majetku
zmajetkovych acta 0028 a 0902 971 z pohostinstvi
v Ttebichovicich v celkové hodnoté 27.950,50 K¢.

USNESENI ¢. 13/3VZ/2016:

Z0 Ttebichovice schvaluje aktualizaci dokumentu Pravidla pro
pronajimani byti a souhlasi se zamérem pronajmout uvolnény
byt za stanovenych podminek.

svoz
NEBEZPECNEHO
ODPADU

TREBICHOVICE
za OU

sobota 21. kvétna 2016

SAKY
u kaplicky

14:35 - 14:55 13:55-14:25

Odpady, které budou od ob¢anti prebirany:

nebezpeény odpad - oleje, znedisténé
obaly, barvy, lepidla, pryskyfice, mastné
tkaniny, fedidla, teploméry, fotochemikalie,
lepidla, rozpoustédla, kyseliny, zasady,
pesticidy, léky, baterie vSech druhl, vcetné
olovénych akumulatord, zaolejované textilie,
nadoby od spreju, apod.

elektrospotiebice - lednice, televize,
monitory, zafivky, drobné elektrospotrebice

pneumatiky
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ZAMER OBCE TREBICHOVICE

PRONAJEM BYTU

Termin vyhlaseni: 25. 4. 2016

Termin uzavérky: 23.5. 2016

Prohlidka uvedeného bytu: po dohodé s pronajimatelem (tel.: 312 672 216)

1. LOKALITA Bytovy dam Tiebichovice ¢.p. 107, €. bytu 3, 1. patro

2. VELIKOST BYTU 3+1

3. DISPOZICE BYTU ucel mistnosti m? podlaha
Predsin 4,40 lino
Kuchyn 10,00 lino
Obyvaci pokoj 18,60 lino
Loznice 1 16,00 lino
Loznice 2 9,60 lino
wC 1,20 ker. dlazba
Koupelna 3,00 ker. dlazba
Spiz 1,23 lino
CELKEM podlahova plocha 64,03 m?
Sklepni prostor 31,01 m? beton

4. NAJEMNE

Minimalni mésiéni nadjemné za podlahovou plochu je stanoveno nasledovné:

pro rok 2016 ve vysi 36,27 K&/m?
pro rok 2017 ve vysi 38,99 K&/m?
pro rok 2018 ve vysi 41,92 K&/m?
pro rok 2019 ve vysi 45,06 K&/m?

Podlahovou plochou bytu se rozumi soucet podlahovych ploch vSech mistnosti bytu a jeho pfisluSenstvi, a to i
mimo byt, pokud jsou uzivany vyhradné najemcem bytu. Podlahova plocha sklept, které nejsou mistnostmi,
a podlahova plocha balkond, lodzii a teras se zapocitava pouze jednou polovinou.

Cena za najemné za vybaveni bytu (bojlery, kotle, atd.) se odviji od pofizovaci ceny vybaveni a je sjednana
individualné. Pronajimatel vS§ak neni povinen hradit najemci vybaveni bytu.

Priklad vypoctu najmu v roce 2016:

Podlahova plocha bytu: 64,03 M* X 36,27 .......c.cccvevereueenn.. 2.322,37 Ké
Sklep: 31,01 X 18,13 ..ooiieiiiiiee ettt 562,21 K¢
Celkem mésicni najemné platné v roce 2016 .................... 2884,58 K¢ atd.

5. UVEDENY BYT K DISPOZICI
Predpokladany termin: od 1. 6. 2016

6. ZPUSOB PRIHLASOVANI DO VYBEROVEHO RIZENi

prihlasky se podavaji na predepsaném formuldfi, ktery je k dispozici v sidle OU Trebichovice
a na internetovych strankach www.trebichovice.cz

pfihlasky se podavaji v zalepené obdlce, zabezpecené proti pfedCasnému otevieni, kde na Celni
stranu uvedte: Vybérové fizeni na byt ¢&. 3, Tfebichovice ép. 107, NEOTEVIRAT

na zadni stranu uvedte svoji adresu a kontaktni telefon

obalku odevzdejte nejpozdsji do 23. 5. 2016 do 12 hod. do sidla OU Tfebichovice.

Yyv v Vv

Pravidla pro pronajimani obecnich byt(i naleznete na webovych strankach obce, nebo v sidle OU
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Ci budou Maje 2016? Prece nase!

Letos nas opét ¢eka krojovany privod
obci spojeny dle tradic s provedenim
svobodnych dévcat v kole.

Jedna se o svobodné divky narozené do
roku 2001, tedy o vSechna svobodna
dévcata starsi
Maji v patek 20. kvétna dostane kazda
svobodna divka na plot svého domu
opentlenou majku a privod se u jejiho
domu zastavi a dévu provede v Kole.
Pokud by doty¢néa déva neméla zdjem o
tanec, necht’ zanecha vzkaz na telefonu
Renaty Matg&jovské, 739 041 345.

Tanec ,, Ceskd beseda “ vznikal v
letech 1862 - 1863 z podnétu
spisovatele Jana Nerudy. Ucitelem
charakteristickych narodnich tancii
byl Karl Link a hudbu k lidovym
pisnim, které tyto tance provazely,
sestavil hudebni skladatel a pedagog
Ferdinand Heller, spolumajitel
hudebni Skoly s Bedrichem
Smetanou.

Tanec Ceskd beseda byl piivodné
urceny jako salonni tanec ve formé
ctverylky pro ctyri pary stojici proti
sobé. Tancuji se v ni ceské narodni

tance napr. polka, rejdovak, 7

Prtivod takovy dim mine a potfadatelim
uSetfite praci.

Lonsky rok az na opravdu par vyjimek
nasi chlapci dévcata fadné roztodili.

Je objednano koriské spiezeni, ziva
muzika, dobré piti, ... Vy doneste jen
dobrou naladu a Maje budou nase!

15 let!!! V pfedvecéer

Vecer jste vsichni zvani mezi ty, ktefi si
chtéji uzit dobrou muziku a unavit sva
téla ve viru tance. Pfed zahdjenim
tradicni majové zabavy bude probihat
porazeni krale a tanec Ceské besedy.

obkrocak ¢i kalamajka.

J/ \
O ZVEME VAS NA
G x
b REBICHOVICK
57
MAJE
sobota 21. 5. od 14 hodin
zaéindme u pohostinstvi PRIPADOV ve Trebichovicich
privod obci ¢ krojovana chasa
ziva kapela ¢ prodej listkli na vecerni zabavu
N 3 -t Eo
sobota 21. 5. vecer
19:30 kolovy tanec Ceskd beseda 7
@, ? 19:50 porazeni krale : 9
% (3 é/j:!-'*<‘ nasleduje taneérll',zébava s kapelou VALROCK /)){: [?
G e pohostinstvi PRIPADOV ve Tfebichovicich = {r-//;(
g ’7}\_5}9 vstupné 80 K& 7O X %
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Obec Trebichovice porada a srdeéné zve na

olympidda /

(v lese)

10:00 - 16:00
Skakaci hrad, motorky,
minibike, malovani na oblizej,
trampolina
(22 Obecnim dradem)

28. KVETNA 2016
0D 10:00 DO 16:00 HODIN

Limo a drobné obcerstveni pro déti ZDARMA!
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PREMIERA TREBIVADLA

15. 5. od 15:15 na sale
Princ a Polarka

TREBICHOVICKE MAIJE

21. kvétna

_ ve 14 hodin startuje od pohostinstvi
PRIPADOYV prtvod obci ¢ krojovana chasa
ziva kapela ¢ prodej listkll na vecerni zdbavu

19:30 kolovy tanec Ceskéa beseda
19:50 porazeni krale
20:00 tanecni zabava
s kapelou VALROCK

vstupné 80 K¢

DETSKY DEN

sobota 28. kvétna od 10 hodin
Jako kazdy rok oslavime s nadimi nejmensim jejich
svatek. Pokud nam pocasi dovoli, projdeme si opét
soutézni les a nasledné budou pro déti pfipraveny
ruzné atrakce na placku za mistnim pohostinstvim.
Drzme si palce, at’ se konecn¢ slunicko umoudfi
a zaCne se na nas usmivat. VE&fim, Ze si s détmi
vSichni uzijeme krasny den. kp
Program dne

Od 10 do 16 hodin bude k dispozici skakaci hrad,
motorky, minibike, malovani na oblicej, trampolina

Dopoledne v lese: ]
10:00 - 12:00  Ttebichovické olympiada, start za OU

Odpoledni aktivity za OU:

12:45-13:30  ORNITOLOG ZDENEK — 12 druhi
ptakl véetné papouska

14:00 - 15:00  Hudebni skupina PT STYL - disko,
soutéze, odmény

15:00-16:00 KARAOKE

LIMO a drobné obcerstveni pro déti ZDARMA
Zména programu vyhrazena.

KVETNOVE POZVANKY

STALO SE

TREBIVADLO v divadle LAMPION

24. dubna v 10 hodin dopoledne jsme s nasim ochotnickym spolkem Tiebivadlo
méli moznost vystoupit s pohadkou ,Mysi koziSek” na scéné kladenského
divadla Lampion v ramci festivalu amatérskych divadel. Vzhledem k tomu, ze
bylo v podstaté za vSechny kategorie vyhlaSeno pouze prvni misto, nevime, jak
jsme se umistili v celkovém poctu 11 souborl. Kazdopadné pro nas je to zase
o zkusenost vice, dostali jsme par rad od odbornikd, ale nebojte se, budeme tady
zase jen pro Vas.

15. 5. v 15:15 hodin za¢ne premiéra nasi nové pohadky, pfijd'te nas podpofit, at’
vime, Ze to nedélame zbytecné a jako radi hrajeme pro Vas, Vy radi chodime
tleskat nasim amatérskym vykontum. T&€$ime se na vSechny malé i velké, mladé i
star$i a pokrocilé.

Komise sloZena z profesionalnich pracovnikii
kladenskych  divadel  hodnotila  vykony
amatéri. A my jsme tuze zvédavi na jejich
profesiondlni vykony, které predvedou na
opravenych prknech kladenského divadla.
Tri dramaturgové na jedno divadlo — to by
mohlo prinést néjaky ten kousek pro Thalii....

Divadelnici! Nesmutnéte, Ze jste nevyhrali 1. cenu! Byli jste skvéli, lidem v sale
se pohadka libila, déti se smaly a Zadné z nich neodeslo. A to neni zas az tak
malo! mj

*

SoINMY
Awe
st

Carodéjnice 2016
30. dubna vzplanula ¢arod€jna hranice. Diky vSem, ktefi se na jeji piipravé
podileli. mj

Ucténi pamatky padlych za 2. svétové valky

4. kvétna jsme si polozenim kvétin na hroby padlych na mistnim hibitové
pripomnéli spolu se sousednim Hrdlivem pamatku téch, ktefi nedozili vitéznych
kvétnovych dni roku 1945. Dékuji viem za Gicast. mj
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MOTOSRAZ
v sobotu 11. 6. od 11 hodin

Celodenni akce se spanilou jizdou vSech stroji a bohatym
doprovodnym programem.
Soucasti akce je i tradicni BURZA.
Vecer zahraje IZABELA a nebe rozzaii ohnostroj...

Motorkari Pripadov poradaji 6.

'MOTOSRAZ:
PIIIPAI]IW

Trehichovice - okres Kladno ‘L
Klasickou vecerni tanetni zabavou

11.ceruna 2016

® /acatek akce je v 11.00 hodin za restauraci Piipadov @
o Spanila jizda od 13:00 hodin o

@ Po navratu slosovani vstupenek o vécné moto ceny a nasledné zacne venku

[E=. 7 '% Gm Acrmaan more [T

Obes Tebichowios e Relax Radio e Auto Pesek o Preuservs Zalud » Pohostinstyi Pipador « Atmanmoto e Wemato ¢z ¢ Reznichf

osaceni, vSemozné potreby, ...

11. cervna 2016

VYVVVVVVVVVVVVVVYY

od 5 K¢ za kus

na malém salonku ve Tfebichovicich

PFijem véci je mozno domluvit
individualné na tel. cisle 606 417 100,
Véra Hofmanova

CERVNOVE POZVANKY

HRDLIVSKE SLAVNOSTI

4. cervna 2016 si obec Hrdliv pripomene své 700. vyroci
a vy miizete byt u toho. Jste srdecné zvani na Hrdlivské slavnosti.
Setkate se tu i s Karlem IV., kralem ceskym a cisarem vimskym, ktery
do Hrdliva prijede se svou druzinou...

O VZNIKU A HISTORII HRDLIiVA

Jakasi povést vypravi, Zze v lese mezi Smecnem a Hrdlivem, zvaném
,Sibenice®, ptichazeli odsouzeni o hrd | a. Odtud pry vzniklo mistni jméno
Hrdlov (takto dfive psany Hrdliv). Odbornici ale tuto souvislost popiraji.
Smecno sice bylo ve své dob¢é vybaveno pravem hrdelnim, ale vzdalenost
Hrdliva tuto moznost vyluCuje. Nejpravdépodobnéji je nazev odvozen od
muzského jména Hrdlej nebo Hrlej, které bylo pouZivano béhem 12. a 13.
stoleti.

Jisté je, ze dnesni katastr obce musel byt obydlen jiz velmi davno, nebot’
pfi stavbé mistni silnice byly objeveny velmi staré pozlstatky jako napf.
zvifeci kosti a stiepy z riznych prastarych nadob dochované ve dvojité
popelové jame. Pravé kultura s takovymi jdmami nalezi ke znadmé kultuie
knovizské.

Prvni zminka o obci Hrdliv je v pisemnych historickych pramenech
¢inéna k roku 1316 a to nepiimo v piidomku Michala z Hrdliva (Michal de
Hyrlewa). Ztejmé $lo o drzitele vladyciho sezeni nebo tvrze. Ze stejného roku
pochazi dalii zapis, ve kterém pienechava Stépan z Prelice, drzitel erbu
s figurou tii rolnicek, svlij majetek véetné Hrdliva ke Smecnu.. mj

700 let historie obce
4 6. 2016 11:00 — OI:OO

Lhn&msmﬁeoﬂqcum!ﬁn Hirdlivskg kolad"
a vyhladeni vitéze
Ryfifsky) souboj
Predstaveni ochotnického spolku . IFebivadio”
1&00 Kpodedmamdhmjadedkaa
»TANGOVA “ ze Slaného
- 17:00 mm%(aﬁxmkg)

Po celij den atrakce pro défi,
malovdni na oblife], détska dilnitka,
soutéZe s ryfifi pro défi i dospéle,
historicky fabor se zbranémi,
ukazka hisforickch remesel,
stGnkove obersivent.
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—_— TIVREBICHOVI,CK\'(
/N GURMAN
| 0 JEDLEM PLEVELI

V mésici kvétnu nam priroda nabizi spoustu jedlych bylin, kolem
kterych chodime a povaZujeme je za plevel. Rostou vSude kolem
nas a my uz jsme zapomnéli, Ze nasi predci je znali a vyuzivali
k pfipravé a dochucovani pokrmd.

Jejich seznam je predlouhy a ja popisu ty, které jsem sama
vyzkousela. Syrové sice chutnaji zprvu nezvykle, ale pridané do
polévek, pomazanek nebo po tepelné Gpravé nas jejich chut mile
prekvapi. Musi se trhat jen mladé listy, dokud jsou krehké
a $tavnaté. Najdeme je v zahradé jako obtizny plevel, kolem cest
a potoku. Jsou to: kopfiva dvoudomad, ptacinec Zabinec, popenec,
jitrocel, brslice kozi noha, pampeliska, sedmikraska a fialka.
Vsechny jsou lécivé, mnohé se pfidavaji do cajovych smési,
prodistuji organismus, dodavaji do téla vitaminy a mineraly.
Kopfivu znda kazdy a do velikonocni nadivky se davala odjakziva.
Mladé kopfivy se pFipravuji stejné jako $penat. Caj pomahd pfi
jarnich ocistnych kirach. Nasekané mladé listky pridavame do
polévek, sekanych mas, smazenych vajicek a omelet.

Popenec obecny je poléhava bylina
kvetouci fialovymi  kvitky, kterd po
rozemnuti korenité voni. Dfive se davala do
Zemlové, tzv. panadlové polévky. Popenec
je dobry v droZzdové pomazéance, v nadivce
a ve slanych palacinkach jako kofeni.

Jitrocel kopinaty je znama |écivka, ale jeho listy mGZeme obalit
jako fizek a rychle osmahnout v oleji a mame vyborné chifupavé
chipsy. Stejné tak i listy Salvéje.

Brslice — téZ kozi noha, kerhatek, kerhat —
je uporny plevel a tak mé prekvapilo jeji
vyuziti v kuchyni a v léCitelstvi. Rozdrcené
listy se pouZivaji na bolavé klouby, odvar z
oddenku s mladymi listy je proti alergiim,
harmonizuje préci stfev, vylucuje z téla soli
kyseliny mocové a chloridy. Ma hodné
vitaminu C.

Z jidel jsem zkusila pesto.

2 hrsti mladé brslice, 3 strouzky cesneku a olej jsem rozmixovala
a trochu osolila. Pfidala jsem lZici strouhaného parmazanu.
Chutnalo vyborné druhy den, kdy se rozlezelo. Dale je dobry
z brslice i Spenat, ktery je vhodny i pro ty, ktefi nesnaseji pravy
$penat kvali vysokému obsahu kyseliny Stavelové.

Ptainec Zabinec je téz velmi otuZily
a uporny plevel. Ma svéze zelené drobné
vejcité listky a drobné hvézdickovité bilé
kvitky. Celd rostlina obsahuje vysoké
mnozstvi vitaminu C. Ptacinec pfiddvame
do syrovych salatd, do polévek, do
smazenych vajicek a do dusené zeleniny.

V |éCitelstvi se pouzivd jako posilujici prostfedek pro
rekonvalescenty a zevné na omyvani pleti pfi zdnétech pokozky
a akné.

Spenat z planych rostlin: % kg smési brilice, ptacince a kopfivy,
1 velka cibule, 3 strouzky ¢esneku, smetana, vejce a stl.

Byliny prekrdjime nahrubo, podusime na oleji s cibulkou
a Cesnekem a osolime, pak rozmixujeme a podle chuti pfidame
smetanu a vejce.

Plevele nejsou jen pro zlost, ale i pro radost a uZitek.
Eva Hdjkova
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Kvéten je vrcholem roku nejen pro basniky, ale také
napriklad pro bylinare a pro zpévné ptaky.

Byliny jsou na vrcholu rozpuku zeleného téla a vétsinou
i kvétu, zatimco pozdéji k létu se soustiedi na plod.

Zpévni ptaci, kteri prozivaji své namluvy, stavi hnizdo, sedi
na vejcich, krmi ptacata, jsou v tomto obdobi v takové razi,
Ze utoci i na sovy, ba dokonce i na vyra, a také na kukacky,
které se snazi do jejich hnizd naklast sva vajicka.

Bohuzel tytam jsou doby, kdy dospivajici vesnické holky
pocitaly kukani, a podle toho si prorokovaly budouci pocet
deti.

Deéti jsou smyslem zZivota .. vazte si kazdé minuty s nimi ...

Martin Antusdk

Za vse, co jsem nebo cim se domnivam, Ze jsem,
vdécim své matce. Abraham Lincoln

Druha kvétnova nedéle
patii Vas$i mamince, nezapomeiite na to!
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